
どうして、四季や季節のうつろいがあるのかな

地球自身も回転しながら（自転）、太陽を回っているよ（公転）。 
地球が回る時、少し傾傾いて（23.4°）てるんだって。 
だから、冬と夏では、日の照る時間に違いがでるよ。 

その差が、四季や季節のうつろい、自然の変化に、なるんだね。

夏至・夏 
北半球では、 
日が当たる 
時間が長い

冬至・冬 
北半球では、 
日が当たる 
時間が短い

太陽から見た時、日本に日光が当たる時間が 
どれだけ違うか、ペーパークラフトで確認してみよう
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春を待ち望み、夏を涼み、月をみて、実りや収穫をよろこび、雪をめでて… 
昔から、自然を敬い、感謝したよ。みんなで、そろって感謝するのが、行事。 

感謝して、お餅や旬の食材などを食べたのが行事食だね。 
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