
日
本
の
動
き
地 軸

赤
道

北 
 極

日
本
の
動
き

地 
軸

赤
道

北  極

冬至

日中；　約 4時半～19時 
日中；　約7時～16時半

自転

最東端　東京都小笠原村 南鳥島  
東経153度 

最西端　　沖縄県八重山郡与那国町  
東経122度55分57秒 

最南端　　東京都小笠原村 沖ノ鳥島 （ 
北緯20度25分31秒 

最北端 
北海道稚内市 弁天島 （北緯45度31分35秒 

自転

夏至

春
分秋
分

夏至の太陽の位置から 
光りが当たる（見える） 
日本の数を、数えよう 

夏至の日中の時間がわかるよ

1時
間
の
地
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転
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ズ
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る
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1時
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の
地
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よ

冬至の太陽の位置から 
光りが当たる（見える） 
日本の数を、数えよう 

夏至の日中の時間がわかるよ
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つろ
い

地球の傾きと 

季節の関係
地球
の傾
きと
 

季節
の関
係

太陽と地球と 

季節のうつろい


